
Quali sono le malattie 
che si possono 

prendere facendo 
sesso?

CAPITOLO 4
Malattie
sessualmente 
trasmissibili



Malattie sessualmente trasmissibili

Sono tutte quelle malattie che possono 
essere trasmesse con contatti sessuali:



Malattie sessualmente trasmissibili
Quelle che si manifestano a livello dei 
genitali:
• Gonorrea
• Chlamydia
• Ureaplasma 
• Sifilide
• Uretriti non gonococciche
• Human Papillomavirus Virus (HPV)
• Mollusco contagioso
• Herpes



Malattie sessualmente trasmissibili

Quelle che NON si manifestano a livello 
dei genitali:
• Human Immunodeficiency Virus (HIV)
• Epatite B e C



Malattie sessualmente trasmissibili

E’ possibile anche il contagio di parassiti 
della pelle e dei peli:
• pidocchi



Consigli

• Uso del preservativo
• Astinenza dalle droghe
• Evitare rapporti sessuali occasionali
• Vaccinazione contro epatite B
• Test HIV
• Piercing e tatuaggi sicuri



Sbagliato ! Giusto !



Prima di ogni rapporto, appoggiare il profilattico ancora 
arrotolato all'estremità del pene già eretto e con il 
glande completamente scoperto e srotolarlo piano



Stringere con le dita il piccolo serbatoio che si trova 
all'estremità, in modo da farne uscire l'aria che potrebbe 
togliere sensibilità e causare rotture



Subito dopo il rapporto, estrarre il pene ancora eretto 
tenendo stretto il bordo del profilattico con due dita 

Controllare che non vi sia fuoriuscita dello sperma.
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